EXPEDICION POR KIRGUISTAN 12 DIAS
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Circuito regular con guia de habla hispana y salidas garantizadas
minimo 4 personas.
Viaje de autor en grupo reducido, maximo 8 personas.

Salidas de Espaia:
2026: Junio: 06, 20 / Julio: 04, 18 / Agosto: 01, 15, 29
2027: Junio: 05, 19 / Julio: 03, 17, 31 / Agosto: 14, 28

destinos



ITINERARIO

DIiA 01 ESPANA — BISHKEK

Salida en vuelo regular con destino a Bishkek, via puntos intermedios de conexion. Noche a bordo. La
capital de Kirguistdn, situada al pie de la cordillera Ala-Too, serd la puerta de entrada a una fascinante
aventura por los paisajes ndmadas de Asia Central.

DIiA 02 BISHKEK

Llegada a Bishkek, asistencia y traslado al hotel. Tiempo para descansar tras el vuelo. Posteriormente,
recorrido por la capital visitando la Plaza Ala-Too, la Estatua de Lenin, el Parque de Robles y el Museo
Histérico Estatal, que permite comprender la evolucidn histdrica y cultural del pais. Bishkek combina
amplias avenidas de herencia soviética con tradiciones ligadas a la antigua Ruta de la Seda. Alojamiento.

DiA 03 BISHKEK — ISSYK KUL — KARAKOL

Desayuno. Salida hacia Karakol atravesando el valle de Chuy y el espectacular Caidn de Boom, puerta
natural de acceso al lago Issyk-Kul. Continuacién por la orilla norte del lago hasta Cholpon-Ata para
visitar el Museo al Aire Libre de Petroglifos, con grabados rupestres de antiguas civilizaciones némadas.
Almuerzo en restaurante local. Proseguiremos bordeando el legendario Lago Issyk-Kul, uno de los
mayores lagos alpinos del mundo, hasta llegar a Karakol, rodeada por las montafias del Tian Shan.
Alojamiento.

DiA 04 KARAKOL - JETY OGUZ - KARAKOL

Desayuno. Excursion al espectacular Desfiladero de Jety-Oguz, famoso por sus formaciones de arenisca
roja conocidas como el Corazén Roto y los Siete Toros. Ascenso a un mirador panoramico para disfrutar
de una degustacion de té de montaiia y miel artesanal con vistas al valle. Continuacién hacia Kok-Jayyk o
“Valle de las Flores”, donde visitaremos una yurta tradicional y compartiremos una experiencia de
hospitalidad némada con degustacion de kaymak y pan artesanal. Almuerzo en restaurante local.
Regreso a Karakol y visita del Museo Memorial N.M. Przhevalsky. Alojamiento.

DiA 05 KARAKOL - KAJI SAY

Desayuno. Visita de Karakol conociendo la singular Mezquita Dungana, construida integramente en
madera sin utilizar clavos, y la Catedral Ortodoxa de la Santa Trinidad. Continuacion hacia la orilla sur
del lago Issyk-Kul para instalarse en un campamento tradicional de yurtas. Tiempo libre para disfrutar del
lago y posterior visita al espectacular Cafdn Skazka, conocido como el “Cafién de los Cuentos de Hadas”.
Asistencia a una demostracion de cetreria tradicional junto a un cazador con 3aguila real. Cena en
campamento de yurtas. Alojamiento.
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Nota:
= Las yurtas son alojamientos muy sencillos.

DIA 06 KAJI SAY — KYZYL TUU — KOCHOKOR — NARYN

Desayuno. Salida hacia la aldea de Kyzyl-Tuu, reconocida por la elaboracién tradicional de yurtas, donde
participaremos en una experiencia sobre el montaje de estas viviendas ndmadas. Continuacion
bordeando el embalse de Orto-Tokoy hasta Kochkor. Almuerzo en casa local, compartiendo la
hospitalidad kirguisa y sus tradiciones culinarias. Por la tarde, ascenso a través del puerto de Dolon, con
magnificas vistas de los pastizales de altura y manadas de caballos en libertad. Llegada a Naryn, una de
las ciudades mads auténticas del pais. Alojamiento.

DIA 07 NARYN — TASH RABAT — NARYN

Desayuno. Ruta por las montafias del sur siguiendo antiguos caminos de la Ruta de la Seda. Visita del
valle de Kara-Koyun y continuacidén hacia el historico Caravan Saray de Tash Rabat, impresionante
fortaleza de piedra del siglo XV situada en un entorno remoto de alta montafia. Almuerzo tradicional en
yurta, acompafiado de especialidades locales y productos de montana. Paseo por el valle para disfrutar
del paisaje y regreso a Naryn, donde visitaremos la emblematica Mezquita Azul. Alojamiento.

DIA 08 NARYN — SON KUL

Desayuno. Salida hacia el legendario Lago Son-Kul, atravesando el espectacular Paso de Moldo-Ashuu a
mas de 3.200 metros de altitud, uno de los puertos de montafia mas impresionantes de Kirguistan.
Llegada al campamento de yurtas situado junto al lago, rodeado de inmensas praderas alpinas. Almuerzo
con vistas al lago. Encuentro con familias de pastores némadas para conocer sus costumbres y forma de
vida. Cena en la yurta principal. Al caer la noche, posibilidad de contemplar uno de los cielos estrellados
mas espectaculares de Asia Central. Alojamiento.

Nota:
= Las yurtas son alojamientos muy sencillos, con bafio compartido.

DiA 09 SON KUL — CHON KEMIN

Desayuno. Salida atravesando el Paso Kalmak-Ashuu, desde donde se obtienen magnificas panoramicas
del lago Son-Kul. Parada en Kochkor para conocer el arte tradicional del Shyrdak, la alfombra de fieltro
kirguisa reconocida por la UNESCO, incluyendo una demostracién artesanal. Continuacién hacia el
Parque Nacional de Chon-Kemin, un entorno de bosques, montafias y rios. Paseo en carruaje tradicional
tirado por caballos para descubrir el valle y la vida rural local. Cena en eco-guest house rodeados de
naturaleza. Alojamiento.
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DIA 10 CHON KEMIN — TORRE BURANA - BISHKEK

Desayuno. Regreso hacia Bishkek realizando una parada en el Complejo de la Torre de Burana, vestigio
de la antigua ciudad de Balasagun y uno de los monumentos histéricos mas importantes de Kirguistan.
Paseo entre los misteriosos balbals o estelas funerarias de piedra que custodian el lugar. Almuerzo en
casa de una familia local, degustando platos elaborados con productos frescos de la region.
Continuacidn hacia Bishkek, llegada al hotel y tiempo libre para descansar. Alojamiento.

DiA 11 BISHKEK — ESPANA

Desayuno. Check out a las 11.00 Hrs. Tiempo libre hasta el traslado al aeropuerto para salir en vuelo
regular de regreso a Espafia, via puntos intermedios de conexién. Noche a bordo.

DIiA 12 ESPANA

Llegada a Espafia. Fin de nuestros servicios.
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PRECIOS ProR PERSONA EN BASE A 2 PERSONAS EN HABITACION DOBLE

EXPEDICION POR KIRGUISTAN

PRECIO BASE DESDE EN CATEGORIA UNICA HAB. DOBLE SUPL INDV
Precio desde en temporada Baja 2435 € 280 €

* Tasas aproximadas a reconfirmar en el momento de la emisién.

Tasas Aéreas a sumar al precio desde 360 €

TODOS LOS PRECIOS SON ORIENTATIVOS, SE REVISARAN SEGUN LA DISPONIBILIDAD AEREA Y/O
TEMPORADA CONCRETA

SERVICIOS OPCIONALES

PRECIO POR PERSONA

Ampliacion de coberturas sobre el seguro basico incluido. Consultar precios y condiciones pinchando aqui

Mejora hotel Bishkek (Hyatt Regency 5*) — precio por persona en habitacién doble o single 170 €

HOTELES pRrevisTos O SIMILARES

CIUDAD CATEGORIA HOTELES ESTANDAR
Bishkek 4* Plaza o similar
Karakol 3% Green Yard / Oimo o similar
Kaji Say Yurta Yurta privada para 2 pax con bafio privado
Naryn 4* Grand Khan Tegri o similar
Son Kul Yurta Yurta privada 2 pax con bafio compartido
Chon Kemin N/C Kemin Eco Guest House o similar

INCLUYE

4 Vuelo intercontinental Espana-Bishkek-Espafia con Turkish, via Estambul, en clase turista.
* Alojamiento en los hoteles indicados o similares. Incluido 2 noches en Yurta privada.

* Desayuno diario, 6 almuerzos y 3 cenas.

-+ Transporte con aire acondicionado.

+ Guia acompafante de habla hispana durante las excursiones.
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Entradas para los monumentos y sitios histéricos segin programa.

Seguro bdasico de viaje.

NO INCLUYE

FHEEEEEEE

Lok ok ok o

Visados en caso de ser necesarios.

Propinas

Reserva de asientos en los vuelos.

Suplementos de mas de una maleta por persona.

Tasas gubernamentales y/o locales, a pagar en destino.

Excursiones opcionales/recomendadas.

Almuerzos y cenas no especificados en el apartado El precio incluye.

Propinas, bebidas en las comidas/cenas, gastos de comunicacion, lavado y planchado de ropa, gastos
personales, y en general cualquier otro servicio u opcidn no especificado en el itinerario o
mencionado expresamente en el apartado Incluido.

Tickets de cdmara/video en los monumentos.

Cargo por exceso de equipaje y gastos privados.

Ningun otro servicio no especificado en el apartado El precio Incluye.

Posibilidad de ampliar las coberturas con nuestro seguro opcional. Recomendamos contratar un
seguro de anulacién del viaje. Consultanos.

NOTAS

*
*

+
+

Habitaciones disponibles en horario regular de check-in (14.00h) y check-out (11.00h) de los hoteles.
En Asia no existe una categorizacion oficial de hoteles. Las categorias indicadas son una orientacién
con respecto a la categorizacién de hoteles en Espaiia.

Las habitaciones de uso individual pueden ser mas pequefias que las habitaciones dobles.

La habitacion triple suele consistir en una habitacién twin (dos camas) o doble (cama de matrimonio)
con una cama extra. La tercera cama puede ser mas pequeiia que las principales o puede ser sofd
cama. La habitacidn triple no se garantiza hasta recibir confirmacién por parte de los hoteles. No se
recomienda compartir una habitacién triple entre 3 adultos.

Muchos lugares en, hoteles y transportes no estan adaptados para sillas de ruedas; sin previo aviso
no podemos garantizar la participacion en el tour a personas con movilidad reducida.

Cualquier intolerancia o restriccidon alimentaria (alergias, celiaquia, dietas sin lactosa, vegetarianas,
etc.) debe comunicarse obligatoriamente en el momento de solicitar la reserva. No obstante, es
importante tener presente que en muchos paises de Asia no existe un control exhaustivo sobre
alérgenos ni se aplican protocolos estrictos en cocina, por lo que no es posible garantizar menus
especiales, dietas libres de determinados ingredientes ni la ausencia de contaminacion cruzada,
incluso cuando estas necesidades se hayan comunicado con antelacién. Asimismo, puede darse el
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caso de no disponer de alternativas adecuadas para ciertas intolerancias o restricciones, por lo que
recomendamos a los viajeros llevar consigo alimentos que puedan consumir con total seguridad.
Debido a causas meteoroldgicas, horarios previstos, festividades, o causas ajenas a nuestra
organizacion, las visitas pueden variar.

Para los vuelos de salida muy temprana, se puede perder el desayuno (sin descuento ni devolucién).
En Turkmenistan se recomienda llevar USD en efectivo, ya que el uso de tarjetas es muy limitado y
generalmente no se aceptan euros.

Tasas turisticas. En Turkmenistdn 2USD por persona y noche de pago en destino.

Kirguistan: Documentacion necesaria para viajeros con pasaporte espafiol: Consultar en la web del
Ministerio de Asuntos Exteriores: Pestafia Documentacion y visados.

Se recuerda igualmente a todos los usuarios y, en especial, a los que posean nacionalidad distinta a
la espaiola, que deben asegurarse consultando con el Consulado correspondiente, antes de iniciar el
viaje, de tener cumplidas todas las normas y requisitos aplicables en materia de visados a fin de
poder entrar sin problemas en todos los paises que vayan a visitarse.

Las autoridades pueden ser muy exigentes a la hora de examinar los pasaportes de los turistas, y
ponen problemas a la entrada si éste esta dafado o tiene las tapas separadas de la libreta. Por ello,
si el documento no esta en perfecto estado, se recomienda renovarlo antes de viajar al pais, y en
cualquier caso, abstenerse de tratar de manipularlo. Asimismo, no se permite la entrada con
pasaportes que figuren como anulados, por lo que es importante no viajar con documentos cuya
pérdida se hubiera denunciado y que posteriormente hubieran sido recuperados, ya que se trata de
pasaportes considerados como no validos.

Para la realizacién del viaje es necesario el pasaporte espafiol con una validez de mds de 6 meses a la
fecha de salida del pais y, al menos, dos paginas consecutivas en blanco.

Serd responsabilidad exclusiva del viajero portar toda la documentacidn personal y familiar en regla,
vigente y valida para el viaje, asi como verificar antes de la salida que cumple con todos los
requisitos de entrada, salida y transito exigidos por las autoridades competentes de cada destino.
Para cualquier consulta sobre las vacunas necesarias y otras informaciones sanitarias para el viaje
descrito, pueden ponerse en contacto con el Centro de Vacunacioén Internacional correspondiente
en cada poblacién.

La cancelacién de los servicios quedara sujeta a revisién segin el momento en que se produzca la
misma dependiendo de las condiciones de cancelacidon de cada proveedor de servicios aéreos y/o
terrestres.

Todos los precios mencionados en este viaje han sido calculados en base a los tipos de cambio
aplicables y tarifas vigentes en la fecha de presentacion del mismo. Una variacién significativa de
estos elementos podra dar lugar a la revision del precio final del viaje, tanto al alza como a la baja.
No se acepta pago con tarjetas American Express y Diners Club.

Condiciones Generales de Contratacion seguin nuestra pagina web:
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http://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm

https://www.destinosasiaticos.com/content/condiciones-generales
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