PANORAMA DE BUTAN Y KATMANDU 12 DIAS

ﬂ asidticos



ITINERARIO

DIiA 01 ESPANA — KATMANDU

Salida en vuelo regular, via puntos intermedios de conexidn, con destino a Katmandu, capital de Nepal.
Noche a bordo

DIA 02 KATMANDU

Llegada al aeropuerto de Katmandu. Recogida de equipajes, recepcion y traslado al hotel. Katmandu, es
la capital y centro politico y cultural de Nepal. Situada a 1336 m de altura en un amplio valle flanqueado
por altas montaias, es un centro cultural lleno de arte y tradicidon. Alojamiento en el hotel.

DIA 03 KATMANDU - PARO — THIMPU (55 km, 1h30m)

Pension completa. Traslado al aeropuerto para salir en avién con destino a Paro. El vuelo a Paro es uno
de los mas espectaculares que se pueden hacer dentro de la regién de los Himalayas, ya sea volando
desde el valle de Katmandu, o entrando desde las estribaciones del Himalaya desde Calcuta, el viaje
ofrece fascinantes vistas y un espectacular descenso a la ciudad de Paro. A su llegada al aeropuerto de
Paro notara el aire frio, fresco y limpio de las montafias que rodean la ciudad. Después de las
formalidades de inmigracién, recogida del equipaje y asistencia por nuestro representante para darle la
bienvenida. Salida por carretera hacia Thimpu, la capital de Butan, con una parada en ruta en Chuzom,
confluencia de los rios Paro y Thimpu donde encontraremos tres diferentes estilos de estupas: tibetana,
nepali y butanesa. Poco antes de llegar a Chuzom, visitaremos el templo Lhakang Tschgang, construido
en el siglo XV como resultado de la visita de Balaha, el excelente caballo, una manifestacién de
Chenrezing, el Buda compasivo. El camino pasa por un valle estrecho, y que tras su paso se abre el valle
de Thimpu con tierras de cultivo. Por la tarde, realizaremos un paseo por el Mercado local a pie. Mas
tarde nos dirigiremos a Buddha Point (Kuenselphodrang), la estatua mas grande de Buda en Butan y
desde donde hay excelentes vistas del valle. Alojamiento en el hotel de Thimpu (Altitud 2400 m).

DIiA 04 THIMPU

Pension completa. Por la mafiana después del desayuno visita de: La Biblioteca Nacional, que conserva
una vasta coleccidn de antiguos textos y manuscritos budistas, algunos de ellos de mas de cien afios, asi
como otra coleccién de libros de la cultura y religion de los Himalaya (cerrado miércoles). El Instituto de
Zorig Chusum, cominmente conocido como La Escuela Centro de Bellas Artes (pintura Thangka y otras
artes tradicionales). El Museo Textil, abierto en 2001, un fascinante testimonio de las tradiciones vivas
de Butan. Por la tarde, visita del Memorial Chorten, rodeado continuamente de gente, murmurando
mantras y haciendo girar los molinillos de oracidn. La construccion de este edificio por el tercer rey de
Butan, su majestad Jigme Dorji Wangchuk (“el padre del Butdn moderno”), fue erigida por orden del
propio rey en conmemoracion a la paz y prosperidad en el mundo. Fue finalizado en 1974 después de su
muerte. Trashichhoedzong, impresionante monasterio-fortaleza que alberga la Secretaria del estado, la
sala del trono de su majestad y varias oficinas de gobierno. Terminaremos con la visita a un Centro de
Artesania y un Bazar de artesania local. Alojamiento en el hotel.
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DiA 05 THIMPU — GANGTEY (125 km, 5h)

Pensidon completa. Salida por carretera hacia Gangtey, atravesando un paisaje espectacular de infinitos
bosques de pinos y una carretera de montafia serpenteante hacia el paso de Dochu-La (3.088 m). Breve
parada para observar las vistas panoramicas, el chorten y las banderas de oracidn, que decoran siempre
los puntos mas altos de la carretera.

Si el tiempo lo permite podremos admirar algunos de los principales picos de los Himalayas: Masagang
(7.158m), Tsendagang (6.960m), Terigang (7.060m), Jejegangphugang 7.,158m), Kangphugang (7.170m),
Zongphugang (7.060m y el Gangkar Puensum, el pico mas alto en Butan con 7.497m.

Por la tarde, visita al Monasterio de Gangtey, el Unico monasterio Nyingmapa en esta region, situado en
el remoto Valle de Phobjikha, donde migran las grullas de cuello negro desde las aridas llanuras del
Tibet. Recorrido por el Valle de Phobjikha y el pueblo de Gangtey. Alojamiento en el hotel.

DIA 06 GANGTEY — VALLE DE TRONGSA — GANGTEY

Pensidon completa. Por la mafiana, salida por carretera hacia la parte central del pais para visitar el
Dzong de Trongsa. Construido en 1648, fue el centro de poder del centro y este de Butdn. Los reyes de
Butan gobernaron el pais desde este lugar, y los cuatro reyes fueron nombrados gobernadores de
Trongsa antes de ascender al trono. El Dzong es una estructura imponente con varios niveles. Almuerzo
en el Yangkhil Resort o en una casa local. A continuacién, visita al Museo Ta. Regreso a Gangtey.
Alojamiento en el hotel.

DiA 07 GANGTEY — PUNAKHA (75 km, 3h)

Pension completa. Salida por carretera a Punakha. Por el camino haremos una breve excursién al
Templo Chimi Lakhang, situado en una loma en el centro del valle; dedicado al Lama Drukpa Kuenley, es
también conocido como el templo de la fertilidad. Se dice que las parejas que no tienen hijos y quieren
tener uno, rezando aqui, salen bendecidos con un hijo en breve tiempo. A la llegada a Punakha
visitaremos el Punakha Dzong, la residencia de invierno del Je Khenpo (maxima autoridad religiosa) y los
monjes de Tashichhodzong. Fue construido en 1637 estratégicamente en la confluencia de los rios Pho
Chhu y Mo Chhu. Alojamiento en el hotel de Punakha/Wangdue (altitud 1.300m).

DiA 08 PUNAKHA — HAA (180 km, 6h)

Pensidon completa. Salida por carretera para cruzar el paso Chele-La a 4.200 m, desde donde, si el tiempo
lo permite, tendremos la oportunidad de ver el pico Chomolari y el Jichu Drakey. Descendemos a través
de un bosque de pinos y rododendros hasta llegar a Haa, donde contemplaremos su Dzong (vista
exterior). Alojamiento en el Valle del Haa.

DIA 09 HAA — PARO (75 km, 3h)

Pensidon completa. Salida por carretera hacia el valle de Paro. En ruta, visita al Monasterio Lhakang
Karpo (Templo Blanco) y al Monasterio Lhakang Nagpo (Templo Negro), del cual se dice que su santuario
central no difiere mucho del que se encuentra en Lhasa. Parada en el camino en el paso Chele-La y
participar en la colocacién de banderas de oracion, seguida de té y tentempié. Si el tiempo lo permite,
visita al Ta Dzong, originalmente construido como torre de vigilancia en el siglo XVIl y que desde 1968
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alberga el Museo Nacional. Este museo contiene una extraordinaria coleccién de antiguos thangkas,
textiles, armas, armaduras, objetos domésticos y una rica variedad de piezas naturales e histodricas.

El Rinpung Dzong fue construido en 1646 por Shabdrung Ngawang Namgyal, el primer gobernante de
Butan. (altitud 2.200 m). Alojamiento en el hotel.

DIA 10 PARO - TAKTSANG - PARO

Pension completa. Por la mafiana excursion al monasterio de Taktsang, también conocido como el Nido
del Tigre (aprox. 5 horas andando). Estd colgado de una pared de 900 m sobre el valle de Paro, es
indudablemente uno de los mds famosos monasterios en Butan y uno de los centros de peregrinacién
mas venerados del mundo del Himalaya. Debe su nombre a la historia de su fundacién. En el siglo VIII,
Guru Rinpoche llego a Taktsang de una manera milagrosa volando a lomos de una tigresa de Khenpajong
en la regidén de Kurteop. Segun la tradiciéon de Butdn, la tigresa era una forma tomada por uno de los
consortes del Maestro para la ocasidon. En el camino de regreso a Paro, visitaremos el Kyichu Lhakhang,
uno de los monasterios mds antiguos, reflejando la introduccién del budismo en Butan. Alojamiento en
el hotel de Paro.

Nota
= Si el tiempo lo permite o si no se hizo la primera noche en Paro: Visita al Ta Dzong (cerrado en
fiestas gubernamentales), originalmente construido como torre de vigilancia en el siglo XVII, y
gue desde 1968 alberga el Museo Nacional.

DIiA 11 PARO - KATHMANDU

Desayuno. Traslado al aeropuerto para salir en avidn de regreso a Katmandu. Llegada y traslado al Hotel.
Alojamiento.

DIiA 12 KATHMANDU - ESPANA

Desayuno. Tiempo libre. Traslado al aeropuerto de Katmandu para tomar nuestro vuelo de regreso a
Espafia. Llegada y fin del viaje.

Nota: Las habitaciones estaran disponibles hasta la hora habitual del check out (11.00 — 12.00 Hrs).

Se podra ampliar la estancia en Katmandu y anadir excursiones opcionales. Consultar.
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PRECIOS ProR PERSONA EN BASE A 2 PERSONAS EN HABITACION DOBLE

PANORAMA DE BUTAN Y KATMANDU
PRECIO BASE DESDE EN TEMPORADA BAJA HAB. DOBLE SUPL INDV
Precio desde categoria estandar 3.705 € 310 €
Precio desde categoria superior 4.020 € 1.030€
* Tasas aproximadas a reconfirmar en el momento de la emision.
Tasas Aéreas a sumar al precio desde 650 €

TODOS LOS PRECIOS SON ORIENTATIVOS, SE REVISARAN SEGUN LA DISPONIBILIDAD AEREA Y/O
TEMPORADA CONCRETA

SERVICIOS OPCIONALES

PRECIO POR PERSONA

Ampliacion de coberturas sobre el seguro basico incluido. Consultar precios y condiciones pinchando aqui

HOTELES PpRrevisTOS O SIMILARES

CIUDAD CATEGORIA HOTELES ESTANDAR
Katmandu 3* Lo Mustang o similar
Thimpu 3* City Hotel / Thimpu Towers o similar
Gangtey 3* Dewachen / Gangtey Pinewood Resort o similar
Punakha-Wangdue 3* Khuru Resort / Meri Puensum Resort o similar
Haa** - Haa Valley Camp
Paro 3* The Village Lodge / Taktsang Village Resort o similar
Katmandu 3* Lo Mustang o similar
CIUDAD CATEGORIA HOTELES SUPERIOR
Katmandu 4% Hyatt Centric / Mercure o similar
Thimpu 4* Druk Hotel o similar
Gangtey 3* Dewachen / Gangtey Pinewood Resort o similar
Punakha-Wangdue 4* Lobesa Boutique o similar
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Haa** - Haa Valley Camp

Paro 4* Tashi Namgay Resort / Himalayan Keys Forest o similar

Katmandu 4* Hyatt Centric / Mercure o similar

*Habitaciones estandar en todos los hoteles
** Tented camp con tiendas amplias con camas, bafo privado y todas las comodidades de una habitacién al

uso.
INCLUYE

Vuelo intercontinental Espafa-Katmandu-Espafia con Turkish Airways, via Estambul, en clase turista.
Vuelos Katmandu — Paro — Katmandu, en clase turista (vuelos emitidos y entregados en destino).
Alojamiento en habitacion Doble/Twin en los hoteles seleccionados o similares.

Régimen de Pension completa en Butan.

Traslados y visitas en servicio regular con guia acompafiante de habla hispana, segun itinerario.
Tasa de desarrollo sostenible en Butan.

Entrada a los monumentos.

Visado de Butan en las salidas regulares (40 USD por persona)

Noches en Katmandu y traslados en servicio regular.

FEFEREEEEEEE

Seguro bdsico de viaje.

NO INCLUYE

Visado de Nepal. Se puede gestionar y abonar el pago online a través del siguiente enlace
https://nepaliport.immigration.gov.np/eta-visa-processing. También se puede gestionar a la llegada
al pais (Visa on Arrival), se requiere un pago de 30 USD (para 15 dias) a abonar en efectivo (se
recomienda llevar délares para el pago de la tasa) y llevar 2 fotografias tamafio carnet.

Reserva de asientos en los vuelos.

Suplementos de mas de una maleta por persona.

Tasas gubernamentales y/o locales, a pagar en destino.

Excursiones opcionales/recomendadas.

Almuerzos y cenas no especificados en el apartado El precio incluye.

Propinas, bebidas en las comidas/cenas, gastos de comunicacion, lavado y planchado de ropa, gastos
personales, y en general cualquier otro servicio u opcidn no especificado en el itinerario o
mencionado expresamente en el apartado Incluido.

Tickets de cdmara/video en los monumentos.

Cargo por exceso de equipaje y gastos privados.

Ningun otro servicio no especificado en el apartado El precio Incluye.

Posibilidad de ampliar las coberturas con nuestro seguro opcional. Recomendamos contratar un
seguro de anulacién del viaje. Consultanos.

-

EEEEr

Lal ok ol o
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NOTAS

4% Habitaciones disponibles en horario regular de check-in (14.00h) y check-out (11.00h) de los hoteles.

4 En Asia no existe una categorizacion oficial de hoteles. Las categorias indicadas son una orientacién
con respecto a la categorizacién de hoteles en Espaiia.

4 Las habitaciones de uso individual pueden ser mds pequefias que las habitaciones dobles.

4 La habitacién triple suele consistir en una habitacion twin (dos camas) o doble (cama de matrimonio)
con una cama extra. La tercera cama puede ser mas pequeiia que las principales o puede ser sofd
cama. La habitacidn triple no se garantiza hasta recibir confirmacién por parte de los hoteles. No se
recomienda compartir una habitacién triple entre 3 adultos.

4 Muchos lugares en, hoteles y transportes no estan adaptados para sillas de ruedas; sin previo aviso
no podemos garantizar la participacion en el tour a personas con movilidad reducida.

+ Cualquier intolerancia o restriccidon alimentaria (alergias, celiaquia, dietas sin lactosa, vegetarianas,
etc.) debe comunicarse obligatoriamente en el momento de solicitar la reserva. No obstante, es
importante tener presente que en muchos paises de Asia no existe un control exhaustivo sobre
alérgenos ni se aplican protocolos estrictos en cocina, por lo que no es posible garantizar menus
especiales, dietas libres de determinados ingredientes ni la ausencia de contaminacion cruzada,
incluso cuando estas necesidades se hayan comunicado con antelacién. Asimismo, puede darse el
caso de no disponer de alternativas adecuadas para ciertas intolerancias o restricciones, por lo que
recomendamos a los viajeros llevar consigo alimentos que puedan consumir con total seguridad.

% Debido a causas meteoroldgicas, horarios previstos, festividades, o causas ajenas a nuestra
organizacion, las visitas pueden variar.

4 Para los vuelos de salida muy temprana, se puede perder el desayuno (sin descuento ni devolucion).

4 Butdn: Documentacién necesaria para viajeros con pasaporte espafiol: Consultar en la web del

ministerio de Asuntos Exteriores: Pestaina documentacién y visados

Nepal: Documentacidn necesaria para viajeros con pasaporte espafiol: Consultar en la web del

ministerio de Asuntos Exteriores: Pestaina documentacién y visados

4 Se recuerda igualmente a todos los usuarios y, en especial, a los que posean nacionalidad distinta a
la espaiiola, que deben asegurarse consultando con el Consulado correspondiente, antes de iniciar el
viaje, de tener cumplidas todas las normas y requisitos aplicables en materia de visados a fin de
poder entrar sin problemas en todos los paises que vayan a visitarse.

4 Las autoridades pueden ser muy exigentes a la hora de examinar los pasaportes de los turistas, y
ponen problemas a la entrada si éste estd dafiado o tiene las tapas separadas de la libreta. Por ello,
si el documento no estd en perfecto estado, se recomienda renovarlo antes de viajar al pais, y en
cualquier caso, abstenerse de tratar de manipularlo. Asimismo, no se permite la entrada con
pasaportes que figuren como anulados, por lo que es importante no viajar con documentos cuya
pérdida se hubiera denunciado y que posteriormente hubieran sido recuperados, ya que se trata de
pasaportes considerados como no validos.

-
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+*
+

+

+*

+
+

Para la realizacion del viaje es necesario el pasaporte espafiol con una validez de mas de 6 meses a la
fecha de salida del pais y, al menos, dos paginas consecutivas en blanco.

Sera responsabilidad exclusiva del viajero portar toda la documentacion personal y familiar en regla,
vigente y vdlida para el viaje, asi como verificar antes de la salida que cumple con todos los
requisitos de entrada, salida y transito exigidos por las autoridades competentes de cada destino.
Para cualquier consulta sobre las vacunas necesarias y otras informaciones sanitarias para el viaje
descrito, pueden ponerse en contacto con el Centro de Vacunacion Internacional correspondiente
en cada poblacidn.

La cancelacién de los servicios quedard sujeta a revisién segin el momento en que se produzca la
misma dependiendo de las condiciones de cancelacidon de cada proveedor de servicios aéreos y/o
terrestres.

Todos los precios mencionados en este viaje han sido calculados en base a los tipos de cambio
aplicables y tarifas vigentes en la fecha de presentacidon del mismo. Una variacion significativa de
estos elementos podra dar lugar a la revisidn del precio final del viaje, tanto al alza como a la baja.
No se acepta pago con tarjetas American Express y Diners Club.

Condiciones Generales de Contratacidon segin nuestra pagina web:
https://www.destinosasiaticos.com/content/condiciones-generales
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