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  Circuito privado con salidas garantizadas con mínimo 2 personas y guía de habla  
  Inglesa (posibilidad de guía de habla española con suplemento, sujeto a disponibilidad). 
   
  Salidas: Sábados y Jueves de Enero a Diciembre 2023 
 
   Kathmandú (1 noche), Thimpu (2 noches), Punakha-Wangdue (1 noche), Gangtey  
   (1 noche), Bumthang (2 noches), Paro (3 noches) y Kathmandú (1 noche) 
 
 

PANORAMA DE NEPAL Y BUTÁN 14 DÍAS 

http://www.destinosasiaticos.com/
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ITINERARIO 
 

DÍA 01  ESPAÑA – KATHMANDÚ 
Salida en vuelo regular, vía puntos intermedios de conexión, con destino a Kathmandú, capital de Nepal. 

Noche a bordo 
 

DÍA 02  KATHMANDÚ 
Llegada al aeropuerto de Kathmandu. Recogida de equipajes, recepción y traslado al hotel. Kathmandú, 
es la capital y centro político y cultural de Nepal. Situada a 1336 m de altura en un amplio valle 
flanqueado por altas montañas, es un centro cultural lleno de arte y tradición. Alojamiento en el hotel. 
 

DÍA 03  KATHMANDÚ – PARO – THIMPU 
Pensión completa.  Traslado al aeropuerto para salir en avión con destino a Paro. El vuelo a Paro es uno 
de los más espectaculares que se pueden hacer dentro de la región de los Himalayas, ya sea volando 
desde el valle de Kathmandú, o entrando desde las estribaciones del Himalaya desde Calcuta, el viaje 
ofrece fascinantes vistas y un espectacular descenso a la ciudad de Paro. A su llegada al aeropuerto de 
Paro notara el aire frío, fresco y limpio de las montañas que rodean la ciudad. Después de las 
formalidades de inmigración, recogida del equipaje y asistencia por nuestro representante para darle la 
bienvenida. Salida por carretera hacia Thimpu, la capital de Bután, con una parada en ruta en Chuzom, 
confluencia de los ríos Paro y Thimpu donde encontraremos tres diferentes estilos de estupas: tibetana, 
nepalí y butanesa. Poco antes de llegar a Chuzom, visitaremos el templo Lhakang Tschgang, construido 
en el siglo XV como resultado de la visita de Balaha, el excelente caballo, una manifestación de 
Chenrezing, el Buda compasivo. El camino pasa por un valle estrecho, y que tras su paso se abre el valle 
de Thimpu con tierras de cultivo. Por la tarde, realizaremos un paseo por el Mercado local a pie. Más 
tarde nos dirigiremos a Buddha Point (Kuenselphodrang), la estatua más grande de Buda en Bután y 
desde donde hay excelentes vistas del valle. Alojamiento en el hotel de Thimpu (Altitud 2400 m).  
 

DÍA 04  THIMPU 
Pensión completa. Por la mañana después del desayuno visita de: La Biblioteca Nacional, que conserva 

una vasta colección de antiguos textos y manuscritos budistas, algunos de ellos de más de cien años, así 

como otra colección de libros de la cultura y religión de los Himalaya (cerrado miércoles). El Instituto de 

Zorig Chusum, comúnmente conocido como La Escuela Centro de Bellas Artes (pintura Thangka y otras 

artes tradicionales). El Museo Textil, abierto en 2001, un fascinante testimonio de las tradiciones vivas 

de Bután. Por la tarde, visita del Memorial Chorten, rodeado continuamente de gente, murmurando 

mantras y haciendo girar los molinillos de oración. La construcción de este edificio por el tercer rey de 

Bután, su majestad Jigme Dorji Wangchuk (“el padre del Bután moderno”), fue erigida por orden del 

propio rey en conmemoración a la paz y prosperidad en el mundo. Fue finalizado en 1974 después de su 

muerte. Trashichhoedzong, impresionante monasterio-fortaleza que alberga la Secretaría del estado, la 

sala del trono de su majestad y varias oficinas de gobierno. Terminaremos con la visita a un Centro de 

Artesanía y un Bazar de artesanía local. Alojamiento en el hotel. 
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DÍA 05  THIMPU – PUNAKHA – WANGDUE 
Pensión completa. Salida por carretera a Punakha pasando por el collado Dochu-La (3.088 m). Breve 
parada para observar las vistas panorámicas, el chorten y las banderas de oración, que decoran siempre 
los puntos más altos de la carretera. Si el tiempo lo permite podremos admirar algunos de los principales 
picos de los Himalayas: Masagang (7.158 m), Tsendagang  (6.960 m), Terigang (7.060 m), 
Jejegangphugang 7.,158 m), Kangphugang (7.170 m), Zongphugang (7.060 m y el Gangkar Puensum, el 
pico más alto en Bután con 7.497 m. Por el camino haremos una breve excursión al Templo Chimi 
Lakhang, situado en una loma en el centro del valle; dedicado al Lama Drukpa Kuenley, es también 
conocido como el templo de la fertilidad. Se dice que las parejas que no tienen hijos y quieren tener uno, 
rezando aquí, salen bendecidos con un hijo en breve tiempo. A la llegada a Punakha visitaremos el 
Punakha Dzong, la residencia de invierno del Je Khenpo (sacerdote principal) y los monjes de 
Tashichhodzong. Fue construido en 1637 estratégicamente en la confluencia de los rios Pho Chhu y Mo 
Chhu. Alojamiento en el hotel de Punakha/Wangdue (altitud 1.300 m). 

 

DÍA 06  WANGDUE – GANGTEY 
Pensión completa. Salida por carretera a Gangtey, a través de un espectacular paisaje de infinitos 
bosques de pinos y una sinuosa carretera de montaña. 
Por la tarde, visitaremos el Monasterio de Gangtey, el único monasterio Nyyingmapa en esta región, 
situado en el remoto valle de Phobjikha, lugar donde emigran desde las áridas planicies de Tibet las 
grullas de cuello negro. Recorrido por el valle de Phobjikha y la localidad de Gangtey. Alojamiento en el 
hotel. 
 

DÍA 07  GANGTEY – TROMSA – BUMTHANG 
Pensión completa. Salida por carretera a Bumthang via Trongsa, atravesando el collado Pele-la (3.300 
m), frontera natural entre el Este y el Oeste. El collado está marcado por un gran chorten blanco con 
banderas de oraciones y el abrupto cambio de vegetación. 
 
Parada en ruta para visitar el Chendbji Chorten, del mismo estilo que la estupa de Swayambhunath en 
Katmandú, con los ojos pintados en los cuatro puntos cardinales. Fue construido en el siglo XVIII por el 
Lama Shida del Tibet para vencer los restos del espíritu del demonio que fue vencido en este lugar. 
 
Llegada a Trongsa y visita del Trongsa Dzong. Construido en 1648 fue la sede del poder de la región 
central y este de Bután. Los reyes de Bután reinaron el país desde esta sede y los cuatro reyes fueron 
investidos como gobernadores de Trongsa antes de ascender al trono. El Dzong es una estructura maciza 
con varios niveles.  
 
Después del almuerzo en Tromsa, continuación por carretera a Bumthang, a 68 kms de Trongsa, 
atravesando el collado de Yutong-la (3.400 m). La carretera asciende vertiginosamente hasta el collado 
para descender posteriormente en medio de un bosque de coníferas que se abre a un valle cultivado 
conocido como el valle Chumey.Llegada a Bumthang. Tarde libre. Alojamiento en el hotel de Bumthang 
(2600 m altitud). 
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DÍA 08  BUMTHANG 
Pensión completa. Bumtang es el nombre de la combinación de los 4 valles – Chumey, Choekhor, Tang y 
Ura – con una altitud que va desde los 2600 m a los 4000 m. y es la residencia de importantes templos y 
monasterios. 
 

Después del desayuno, visita del Kyichu Lhakang, compuesto por tres templos. El de la derecha fue 
construido en 1652 en el lugar donde Guru meditó en el siglo VIII. El segundo templo está construido en 
una cueva que contiene la roca con una impresión del cuerpo de Guru y está considerado el más sagrado. 
El tercer templo fue construido en 1990 por Ashi Kesang, la reina madre. Todo el conjunto está rodeado 
por un recinto amurallado de 108 chorten. 

 

Continuación para visitar Jambay Lhakhang, monasterio construido en el siglo VII por el rey tibetano 
Songten Gampo y es uno de los 108 monasterios construidos por para vencer a los espíritus del demonio 
en la región del Himalaya. Su arquitectura actual data de principios del siglo XX. 

 

El Dzong Jakar Dzong fue fundado por el abuelo del primer Shabdrung y construido inicialmente como 
monasterio en 1549 aunque transformado a dzong después que Shabdrung estableció el poder en 1646. 
Actualmente se usa como centro administrativo del valle de Bumthang. 
 
Por la tarde, salida por carretera bordeando el rÍo para visitar el Tamshing Lhakhang, el templo fue 
fundado en 1501 por Terton Perna Lingpa, la reencarnación del GuruPadsambhava y contiene gran 
cantidad de antiguas pinturas de Buda. 
 
Por la tarde, visita del Monasterio Lhodrak Kharchhu, ubicado por encima de la ciudad principal, a 3 kms 
de Chankar. Fue fundado por Namkhai Nyingpo Rinpoche en 1984, quien fue reconocido a edad muy 
temprana por el 14 Dalai Lama y el H.H. 16 Karmapa como la reencarnación del lama del Tibet. Desde 
entonces el monasterio se ha desarrollado considerablemente con un importante aumento de monjes, 
que en la actualidad alcanza los 400. Alojamiento en el hotel de Bumthang (Altitud 3000 m). 

 

DÍA 09  BUMTHANG – PARO 
Pensión completa. Traslado al aeropuerto para salir en avión a Paro. Llegada y traslado al hotel. 
Alojamiento. 
 

DÍA 10  PARO 
Pensión completa. Por la mañana excursión al monasterio de Taktsang, también conocido como el Nido 
del Tigre (aprox. 5 horas andando). Está colgado de una pared de 900 m sobre el valle de Paro, es 
indudablemente uno de los más famosos monasterios en Bután y uno de los centros de peregrinación 
más venerados del mundo del Himalaya. Debe su nombre a la historia de su fundación. En el siglo VIII, 
GuruRinpoche llego a Taktsang de una manera milagrosa volando a lomos de una tigresa de Khenpajong 
en la región de Kurteop. Según la tradición de Bután, la tigresa era una forma tomada por uno de los 
consortes del Maestro para la ocasión. Regreso a Paro y alojamiento. 
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DÍA 11  PARO – HAA – PARO 
Pensión completa. Salida por carretera para pasar el collado de Chele-La a 4.200 m desde tendremos la 
oportunidad si el tiempo lo permite observar el Pico Chomolari y el Jichu Drakey. Descendemos por un 
bosque de pinos y rododendros hasta llegar a Haa donde veremos su Dong (vista exterior). Visita del 
Monasterio Lhakang Karpo (Templo Blanco), y el Monasterio Lhakang Nagpo (Templo Negro), del cual 
dicen que su santuario central no difiere mucho del que existe en Lhasa. Regreso a Paro. En el camino 
hacia la ciudad de Paro, visitaremos el Kyichu Lhakhang, uno de los monasterios más antiguos, 
reflejando la introducción del Budismo en Bután. Alojamiento en el hotel. 
 

DÍA 12  PARO – KATHMANDÚ 
Desayuno. Traslado al aeropuerto para salir en avión de regreso a Katmandú. Llegada y traslado al Hotel. 
Alojamiento. 
 

DÍA 13  KATHMANDÚ – ESPAÑA 
Desayuno. Tiempo libre. Traslado al aeropuerto de Katmandú para tomar nuestro vuelo de regreso a 
España. Noche a bordo. 
 
Nota: Las habitaciones estarán disponibles hasta la hora habitual del check out (11.00 – 12.00 Hrs). 

 

DÍA 14  ESPAÑA 
Llegada y fin del viaje. 
 
MUY IMPORTANTE:  
El vuelo Bhumtang-Paro está fuertemente sujeto a condiciones climatológicas. En el caso de que se 
cancele a última hora, el regreso a Paro se realizará por carretera vía Wangdue no pudiéndose realizar la 
visita del valle de Haa por falta de tiempo quedando el itinerario como sigue: 
 

DÍA 09   BUMTHANG – WANGDUE  
Pensión completa. Salida por carretera a Wangdue. Alojamiento en el hotel de Punakha. (Altitud 1300m) 
 

DÍA 10   WANGDUE – PARO 
Pensión completa. Continuación del recorrido hasta Paro, atravesando el paso de Dochu La. Llegada a 
Paro. Por la tarde, visitaremos: Ta Dzong (cerrado Domingos y Lunes), construido en el siglo XVII 
originalmente como torre de vigía y que ahora acoge al Museo Nacional desde 1968, donde se conservan 
una extraordinaria colección de pinturas antiguas thangkas, textiles, armas, armaduras, objetos del 
hogar y una rica variedad de objetos naturales e históricos. Rinpung Dzong fue construido en 1646 por 
Shabdrung Ngawang Namgyal, el primer gobernante de Bután. Alojamiento en el hotel de Paro (altitud 
2200 m). 
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DÍA 11   PARO 
Pensión completa. Por la mañana excursión al monasterio de Taktsang, también conocido como el Nido 
del Tigre (aprox. 5 horas andando). Está colgado de una pared de 900 m sobre el valle de Paro, es 
indudablemente uno de los más famosos monasterios en Bután y uno de los centros de peregrinación 
más venerados del mundo del Himalaya. Debe su nombre a la historia de su fundación. En el siglo VIII, 
GuruRinpoche llego a Taktsang de una manera milagrosa volando a lomos de una tigresa de Khenpajong 
en la región de Kurteop. Según la tradición de Bután, la tigresa era una forma tomada por uno de los 
consortes del Maestro para la ocasión. Regreso a Paro y alojamiento. 
 

DÍA 12  PARO – KATHMANDÚ 
Desayuno. Traslado al aeropuerto para salir en avión de regreso a Katmandú. Llegada y traslado al Hotel. 
Alojamiento. 
 

DÍA 13  KATHMANDÚ – ESPAÑA 
Desayuno. Tiempo libre. Traslado al aeropuerto de Katmandú para tomar nuestro vuelo de regreso a 
España. Noche a bordo. 
 
Nota: Las habitaciones estarán disponibles hasta la hora habitual del check out (11.00 – 12.00 Hrs). 

 

DÍA 14  ESPAÑA 
Llegada y fin del viaje. 

 

PRECIOS POR PERSONA EN BASE A 2 PERSONAS EN HABITACION DOBLE 

 

PANORAMA DE NEPAL Y BUTÁN 14 DÍAS   

TEMPORADA 01 ENERO AL 31 DICIEMBRE 23 (PRECIO DESDE) HAB. DOBLE SUPL. INDV 

Precio desde en Categoría Única (Turista) 4.518 € 282 € 

 
* Tasas aproximadas a reconfirmar en el momento de la emisión. 
Tasas Aéreas a sumar al precio desde                                                                              440 € 

 

SERVICIOS OPCIONALES 
 

PRECIO POR PERSONA 

Seguro Ampliación de Coberturas (hasta 16 días). –  Consultar pestaña web de 
seguros para ampliar información  

86 € 

EXCURSIONES EN KATHMANDÚ (Es necesario salir antes de España o añadir noches extra al final) – En regular 
y con guía de habla española, mínimo 2 personas. 

http://www.destinosasiaticos.com/
mailto:info@destinosasiaticos.com
http://destinosasiaticos.com/img/cms/SEGUROS/Multiasistencia%20Plus%20con%20Anulacion%20Resumen.pdf
https://www.destinosasiaticos.com/viajes/panorama-de-nepal-y-butan/
https://www.destinosasiaticos.com/viajes/panorama-de-nepal-y-butan/
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Visita de medio día de la ciudad, estupa de Swayambhunath y Patán 65 € 

Visita de medio día de Pashupatinaht, estupa de Boudnath y ciudad medieval de 
Bhaktapur 

72 € 

Visita de medio día de Pashupatinaht y estupa de Boudnath 34 € 

Visita de medio día de la ciudad medieval de Bhaktapur 35 € 

Extensión a Pokhara y P.N. Chitwan 6 Días/5 noches, en regular y con guía de habla 
española excepto el traslado de salida de Kathmandú, que será en inglés – Hoteles 
categoría turista – No disponible de Junio a septiembre 
Salidas de Katmandú: domingos 

692 € 

Extensión a Pokhara y P.N. Chitwan 6 Días/5 noches, en privador y con guía de 
habla española excepto el traslado de salida de Kathmandú, que será en inglés – 
Hoteles categoría turista – No disponible de Junio a septiembre 
Salidas de Katmandú: diarias 

846 € 

Guía de habla española en Bután, en base a 2 personas y sujeto a disponibilidad, 
precio por persona 

675 € 

 

NOCHES EXTRA EN KATHMANDÚ – PRECIO DESDE 

Noche extra Kathmandú. Por persona en hab. Doble. CAT. ÚNICA 33 € 

Noche extra Kathmandú. Por persona en hab. SGL. CAT. ÚNICA 66 € 

 
 

HOTELES PREVISTOS O SIMILARES 
 

CIUDAD CATEGORÍA  ÚNICA (TURISTA) 

Kathmandú 4* Moonlight (Hab. Deluxe) 

Thimpu 4* / 3* City Hotel (Hab. Estándar) o Thimpu Towers (Hab. Estándar) 

Punakha 3* Dragon’s Nest (Hab. Estándar) o Khuru Resort (Hab. Estándar) 

Gangtey 3* Superior Dewachen (Hab. Estándar) 

Bumthang 3* The Village Lodge  (Hab. Estándar) 

Paro 3* The Village Lodge (Hab. Estándar) o Drukchen (Hab. Estándar) 

 

INCLUYE 
 Vuelo intercontinental España-Kathmandú-España con Qatar Airways, vía Doha, en clase turista. 

 Vuelos Kathmandú-Paro-Kathmandú en clase turista con la compañía Druk Air (reservados y 
emitidos en destino). 

 Alojamiento en habitación Doble/Twin en los hoteles seleccionados o similares. 
 Régimen de alojamiento y desayuno en Katmandú. Pensión completa en Bután. 

http://www.destinosasiaticos.com/
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 Traslados y visitas en servicio regular en Kathmandú y privado en Bután con guías locales de habla 
inglesa, de acuerdo al itinerario. 

 Tasa de desarrollo sostenible en Bután. 
 Entrada a los monumentos. 
 Visado de Bután (40 USD por persona, se entrega en Kathmandú). Este importe puede cambiar sin 

previo aviso. 
 Seguro básico de viaje. 

 

NO INCLUYE 
 Visado de Nepal, que puede tramitarse a la llegada. 
 Suplemento de Navidad y Cenas obligatorias especiales de Nochebuena y Nochevieja, si las hubiera. 
 Impuestos internacionales y domésticos de aeropuertos. 
 Almuerzos y cenas no especificados en el apartado Incluye. 
 Propinas para el guía, conductor y maleteros. 
 Bebidas en las comidas y gastos personales, extras, regalos, lavandería en hoteles, etc. 
 Tickets de cámara/vídeo en los monumentos. 
 Cargo por exceso de equipaje y gastos privados. 
 Ningún otro servicio no especificado en el apartado Incluye. 

 

NOTAS 
 
NOTAS DEL VIAJE 
 

 Habitaciones disponibles en horario regular de check-in (14.00 hrs) y check-out (11.00 hrs) de los 
hoteles. 

 En la mayoría de los países del Sudeste Asiático no existe una categorización oficial de hoteles. Las 
categorías indicadas son una orientación con respecto a la categorización de hoteles en España. 

 
FORMALIDADES  
 

 Nepal: Documentación necesaria para viajeros con pasaporte español: Consultar en la web del 
ministerio de Asuntos Exteriores: Pestaña documentación y visados 

 Bután: Documentación necesaria para viajeros con pasaporte español: Consultar en la web del 
ministerio de Asuntos Exteriores: Pestaña documentación y visados 

 Se recuerda igualmente a todos los usuarios y, en especial, a los que posean nacionalidad distinta a 
la española, que deben asegurarse consultando con el Consulado correspondiente, antes de iniciar el 
viaje, de tener cumplidas todas las normas y requisitos aplicables en materia de visados a fin de 
poder entrar sin problemas en todos los países que vayan a visitarse.  

 Para cualquier consulta sobre las vacunas necesarias y otras informaciones sanitarias para el viaje 
descrito, pueden ponerse en contacto con el Centro de Vacunación Internacional correspondiente 
en cada población. 

 Posibilidad de ampliar las coberturas con nuestro seguro opcional. Recomendamos contratar un 
seguro de anulación del viaje. Consúltanos. 

http://www.destinosasiaticos.com/
mailto:info@destinosasiaticos.com
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Nepal
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=But%C3%A1n
http://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm
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CONDICIONES DE CONTRATACIÓN 

 
 La cancelación de los servicios quedará sujeta a revisión según el momento en que se produzca la 

misma dependiendo de las condiciones de cancelación de cada proveedor de servicios aéreos y/o 
terrestres. 

 Todos los precios mencionados en este viaje han sido calculados en base a los tipos de cambio 
aplicables y tarifas vigentes en la fecha de presentación del mismo. Una variación significativa de 
estos elementos podrá dar lugar a la revisión del precio final del viaje, tanto al alza como a la baja. 

 No se acepta pago con tarjetas American Express y Diners Club. 
 Condiciones Generales de Contratación según nuestra página web:  

https://www.destinosasiaticos.com/condiciones-generales/ 
 

http://www.destinosasiaticos.com/
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