
Myanmar y Bangkok
15 días · Myanmar · Tailandia · En grupo y salidas regulares

DURACIÓN

15 días
MODALIDAD

En grupo y salidas regulares
IDIOMA

En castellano

Visitando Yangon, Mandalay, Amarapura, Bagan, Heho, Pindaya, Kakku, Bangkok

Precio Desde 2.755 € + tasas 455 € (3.210 €)

El viaje

Recorre Myanmar y Tailandia en un viaje marcado por la espiritualidad budista, las antiguas capitales y algunos

de los paisajes culturales más fascinantes del Sudeste Asiático. La ruta permite conocer templos, monasterios y

pagodas centenarias, acercarse a la vida tradicional de las comunidades locales y terminar el viaje en una de las

ciudades más dinámicas de Asia.

El recorrido comienza en Yangón y continúa por Mandalay, Amarapura e Inwa, donde descubrirás monasterios,

talleres artesanales, antiguas construcciones reales y el emblemático puente U Bein. Después viajarás hacia el

Monte Popa y Bagan, cuya llanura reúne uno de los conjuntos de templos más impresionantes de Asia. La

experiencia continúa en el Lago Inle, navegando entre pueblos flotantes, mercados locales y santuarios budistas,

además de visitar las cuevas de Pindaya y las pagodas de Kakku. El viaje finaliza en Bangkok con una visita al

Gran Palacio, el Templo del Buda Esmeralda, Wat Pho y Wat Traimit, además de tiempo libre para descubrir la

capital tailandesa a tu ritmo.

Itinerario

1
DÍA

ESPAÑA – YANGÓN

Salida en vuelo regular con destino a Yangón, vía puntos intermedios de

conexión. Noche a bordo. Myanmar conserva una profunda espiritualidad

budista y un valioso patrimonio de pagodas, monasterios y paisajes

rurales.



2
DÍA

YANGÓN

Llegada a Yangón, antigua capital de Myanmar. Recepción y traslado al

Hotel (habitación no disponible antes de las 14.00 horas). Tiempo libre

para descansar tras el viaje o tomar un primer contacto con la ciudad,

antigua capital del país y uno de sus grandes centros culturales.

Alojamiento.

3
DÍA

YANGÓN – MANDALAY – AMARAPURA – MANDALAY

Desayuno. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo con destino

Mandalay. Llegada y excursión hacia Amarapura para conocer el modo de

vida de los monjes en el monasterio Mahagandaryon. Luego se visita el

puente de madera de teca U Bein en Amarapura y a continuación una

fábrica de seda. Almuerzo en restaurante local. Traslado al hotel y check

in. Por la tarde, visita a un taller de artesanía local especializada en pan de

oro y también a la pagoda Kuthodaw con sus 729 placas de mármol con

las inscripciones de las enseñanzas de Buda. Continua la visita con el

monasterio del palacio dorado y sus tallas en teca. Finalmente vista a la

colina Mandalay, desde donde se puede observar una vista panorámica

de la ciudad. Alojamiento en Mandalay. 

4
DÍA

MANDALAY – INWA – MANDALAY

Desayuno. Visita del mercado de Zegyo para conocer la vida diaria de

Mandalay (cerrado los días festivos), y del Buda de Mahamuni, una de las

imágenes más veneradas del país. Continuación hacia las ruinas de Inwa,

antigua capital real, donde se realizará un paseo en coche de caballos.

Almuerzo en restaurante local. Por la tarde, visita del monasterio Shwe
Kyin, donde se podrá observar su arquitectura tradicional y asistir a una

ceremonia de bendición de los monjes. Alojamiento.

5
DÍA

MANDALAY – MONTE POPA – BAGAN

Desayuno. Salida por carretera hacia Bagan (180km – 5 a 6 horas),

atravesando paisajes rurales y zonas de producción tradicional de dulces

de palma. En ruta, visita del Monte Popa, volcán extinguido considerado la

“casa de los espíritus”; hay 777 escalones hasta el templo situado en lo

alto del acantilado. Almuerzo en restaurante local. Continuación hasta

Bagan, llegada y tiempo libre. Alojamiento.
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6
DÍA

BAGAN

Desayuno. Día completo dedicado a los templos de Bagan, uno de los

conjuntos arqueológicos más impresionantes de Asia. Visitaremos el

mercado de Nyaung Oo y templos como Shwezigon, Wetkyi-in-
Gubyaukgyi, Ananda y Ananda Ok Kyaung, con pinturas y formas

antiguas de gran valor. Almuerzo en restaurante local. Por la tarde, visita a

un taller de lacado tradicional y a la pagoda Dhammayangyi Pahto. Al

atardecer, contemplaremos una vista panorámica desde una colina.

Alojamiento.

7
DÍA

BAGAN – HEHO – PINDAYA – LAGO INLE

Desayuno. Traslado al aeropuerto de Bagan para tomar el vuelo a Heho,

en el corazón del Estado de Shan. Llegada y traslado a Pindaya, donde

visitaremos sus famosas cuevas de roca caliza, con cerca de 8.000

imágenes de Buda de distintos tamaños y materiales, además de una

fábrica de sombrillas de papel. Almuerzo en restaurante local.
Continuación hacia el Lago Inle, atravesando montañas, arrozales y

poblados de las minorías étnicas Pa-O y Danu. Alojamiento.

8
DÍA

LAGO INLE

Desayuno. Salida en barca para visitar uno de los mercados locales, que

rotan según el día de la semana, excepto en luna llena y luna nueva. Los

campesinos locales de diferentes etnias bajan de las montañas para

vender sus productos en el lago. Continuación al pueblo de Indein, situado

a orillas del lago, ideal para observar la vida tradicional de las aldeas.

Almuerzo en restaurante local. Por la tarde, visita del pueblo flotante con

sus casas de madera de teca, el monasterio Ngaphechaung y la pagoda
Phaung Daw Oo, uno de los principales santuarios de la zona. Alojamiento.

9
DÍA

LAGO INLE – KAKKU – LAGO INLE

Desayuno. Salida por carretera hacia Taunggyi, capital del Estado de

Shan, situada a unos 1.500 metros de altitud. Continuación hasta Kakku,

atravesando paisajes naturales y zonas rurales. Visita del conjunto de

pagodas de Kakku, formado por una extraordinaria colección de antiguas

y centenarias estupas budistas. Almuerzo en restaurante local. Regreso al

Lago Inle. Alojamiento.
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10
DÍA

LAGO INLE – HEHO – YANGÓN

Desayuno. Traslado al aeropuerto de Heho para tomar el vuelo con

destino Yangón. Llegada y visita de China Town y el mercado nocturno,

espacios llenos de actividad donde se aprecia el carácter multicultural de

la ciudad. Almuerzo en restaurante local. Continuación con la visita del

Buda reclinado Chauk Htat Gyi y la majestuosa pagoda Shwedagon, el

monumento religioso más importante del país, especialmente hermoso al

atardecer. Alojamiento.

11
DÍA

YANGÓN – BANGKOK

Desayuno. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo a Bangkok. A la

llegada, traslado al hotel (habitación disponible a partir de las 15h00).

Resto del día libre. Alojamiento.

12
DÍA

BANGKOK

Desayuno. Hoy realizaremos una visita de medio día de la ciudad.

Comenzaremos visitando Wat Traimit, situado en el extremo de

Chinatown, en la calle Yaowarat, cerca de la estación de tren

Hualampong. Wat Traimit alberga el Buda de oro macizo más grande del

mundo, midiendo casi cinco metros de altura con un peso de cinco

toneladas y media. La excursión continuará hacia Wat Pho, el templo más

grande de Bangkok, ubicado detrás del Templo del Buda. Aquí se

encuentra el enorme Buda reclinado y los Chedis de los Reyes. Es uno de

los mayores templos de la ciudad, famoso por su gigantesco Buda
reclinado que mide 46 metros de largo y está cubierto de oro. También

visitaremos el Gran Palacio, uno de los monumentos más famoso de la

ciudad. Construido en 1782, sirvió por 150 años como la casa del rey de

Tailandia, la corte real y la sede administrativa del gobierno. Dentro del

complejo, se encuentra Wat Phra Kaew – ‘el Templo del Buda Esmeralda’

(oficialmente Wat Phra Sri Rattana Satsadaram) – considerado el templo

budista más importante de Tailandia y donde se encuentra la imagen de

buda más reverenciada del país, meticulosamente tallada en un solo

bloque de jade. Resto del día libre. Alojamiento. 

La visita podría realizarse al día siguiente por operativa del tour.

13
DÍA

BANGKOK

Desayuno. Día libre para disfrutar de la ciudad por nuestra cuenta, o para

contratar alguna de las actividades opcionales (ver cuadro de “Servicios

Opcionales”). Alojamiento.
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14
DÍA

BANGKOK – ESPAÑA

Desayuno. Check out a las 11.00 Hrs. Tiempo libre hasta el traslado al

aeropuerto en servicio regular sin guía, para salir en vuelo regular de

regreso a España, vía puntos intermedios de conexión. Noche en vuelo.

15
DÍA

ESPAÑA

Llegada a España. Fin de nuestros servicios.

Qué está incluido

El precio incluye No incluye

✓ Vuelo intercontinental España-Yangón-España con

Lufthansa, vía Munich y Bangkok, en clase turista.

× Tramitación del visado turístico de Myanmar,

electrónico y obligatorio. Se tramita online a través

de la página web https://evisa.moip.gov.mm/ con

un coste de pago directo de 50 $ para estancias

de hasta 28 días, válido para entradas por los

aeropuertos de Yangon, Mandalay y Nay Pyi Taw, y

para entradas por los puestos fronterizos de

Tachileik (frontera con norte de Tailandia),

Myawaddy (frontera con oeste de Tailandia) y

Kawthaung (frontera con la provincia de Ranong,

en Tailandia).

✓ Vuelos domésticos Yangón-Mandalay / Bagán-

Heho / Heho-Yangón (emitidos y entregados por

el corresponsal en destino).

× Reserva de asientos en los vuelos.

✓ Alojamiento en los hoteles indicados o similares en

habitación doble.

× Suplementos de más de una maleta por persona.

✓ Traslados en servicio regular en vehículo con aire

acondicionado.

× Tasas gubernamentales y/o locales, a pagar en

destino.

✓ Desayuno diario y 8 almuerzos en restaurantes

locales. Consultar suplemento para pensión

completa. Agua mineral durante las visitas y

excursiones.

× Excursiones opcionales/recomendadas.

✓ Guía de habla hispana. × Almuerzos y cenas no especificados en el apartado

El precio incluye.
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✓ Entradas a las visitas turísticas del programa. × Propinas, bebidas en las comidas/cenas, gastos de

comunicación, lavado y planchado de ropa,

gastos personales, y en general cualquier otro

servicio u opción no especificado en el itinerario o

mencionado expresamente en el apartado

Incluido.

✓ Excursión a Kakku, paseo en coche de caballos en

Inwa, paseo en barca por el lago Inle.

× Tickets de cámara/vídeo en los monumentos.

✓ Servicio maletero (1 maleta por persona). × Cargo por exceso de equipaje y gastos privados.

✓ Teléfono de asistencia 24 horas en destino. × Ningún otro servicio no especificado en el apartado

El precio Incluye.

✓ Seguro básico de viaje. × Posibilidad de ampliar las coberturas con nuestro

seguro opcional. Recomendamos contratar un

seguro de anulación del viaje. Consúltanos.

Precios

MYANMAR Y BANGKOK

Precio base en categoría única Habitación doble Suplemento individual

Precio desde categoría estándar 2.755 € 320 €

Precio desde categoría superior 2.900 € 470 €

Precio desde categoría primera 3.020 € 600 €

PRECIO BASE DESDE EN TEMPORADA ALTA HAB. DOBLE SUPL INDV

Precio desde categoría estándar 2.395 € 215 €

Precio desde categoría superior 2.535 € 370 €

Precio desde categoría primera 2.630 € 430 €

* Tasas aproximadas a reconfirmar en el momento de la emisión.

PRECIO POR PERSONA

Excursión Suplemento

Suplemento pensión completa en hoteles categoría Estándar* 210 €

Suplemento pensión completa en hoteles categoría Superior* 250 €
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Excursión Suplemento

Suplemento pensión completa en hoteles categoría Primera* 270 €

EXCURSIONES DESDE BANGKOK**

Excursión de medio día al Mercado Flotante y Mercado del tren 95 €

Cena en Barco Grand Pearl, incluye traslados sin asistencia 85 €

Excursión de medio día a los Klongs de Thonburi 190 €

Excursión a Ayuthaya de día completo con regreso en barco 135 €

Excursión a Río Kwai de día completo 90 €

*Cena en el hotel y el último día cena en restaurante local en Yangón.

**Todas las excursiones opcionales serán en servicio regular (en grupo) con guía de habla hispana salvo el crucero con

cena, que no tendrá guía, sólo traslados.

Hoteles previstos

Hoteles estándar

Ciudad Categoría Hotel

Yangón 3-4* Prestige Residences (habitación premier deluxe) / Grand

United Alone (superior con vistas) o similar

Mandalay 3* Tun Hla (deluxe) / Yadanabon Mandalay (Deluxe) o

similar

Bagan 3* Bagan Cottage Boutique (Deluxe) o similar

Inle 3* Inle Cottage Boutique (superior) / Amazing Nyaungshwe

(Deluxe) o similar

Hoteles superior

Ciudad Categoría Hotel

Yangón 4* Zealax Hotel & Residence (superior city view) o similar

Mandalay 4* Ibis Style Mandalay Centre (superior) o similar

Bagan 4* Amazing Bagan Resort (Deluxe) o similar
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Ciudad Categoría Hotel

Inle 4* Ananta Inlay Boutique (Deluxe) o similar

Hoteles primera

Ciudad Categoría Hotel

Yangón 5* Park Royal (superior city view) / Chatrium Royal Lake

(deluxe city view) o similar

Mandalay 4* Ibis Style Mandalay Centre (superior) o similar

Bagan 4* Amazing Bagan Resort (Suite Room) o similar

Inle 4* Ananta Inlay Boutique (Deluxe pool view) o similar

Información útil

Habitaciones disponibles en horario regular de check-in (14.00h) y check-out (11.00h) de los hoteles.

En Asia no existe una categorización oficial de hoteles. Las categorías indicadas son una orientación con

respecto a la categorización de hoteles en España.

Las habitaciones de uso individual pueden ser más pequeñas que las habitaciones dobles.

La habitación triple suele consistir en una habitación twin (dos camas) o doble (cama de matrimonio) con una

cama extra. La tercera cama puede ser más pequeña que las principales o puede ser sofá cama. La

habitación triple no se garantiza hasta recibir confirmación por parte de los hoteles. No se recomienda

compartir una habitación triple entre 3 adultos.

Muchos lugares en, hoteles y transportes no están adaptados para sillas de ruedas; sin previo aviso no

podemos garantizar la participación en el tour a personas con movilidad reducida.

Cualquier intolerancia o restricción alimentaria (alergias, celiaquía, dietas sin lactosa, vegetarianas, etc.)

debe comunicarse obligatoriamente en el momento de solicitar la reserva. No obstante, es importante tener

presente que en muchos países de Asia no existe un control exhaustivo sobre alérgenos ni se aplican

protocolos estrictos en cocina, por lo que no es posible garantizar menús especiales, dietas libres de
determinados ingredientes ni la ausencia de contaminación cruzada, incluso cuando estas necesidades se

hayan comunicado con antelación. Asimismo, puede darse el caso de no disponer de alternativas adecuadas

para ciertas intolerancias o restricciones, por lo que recomendamos a los viajeros llevar consigo alimentos que

puedan consumir con total seguridad.

Debido a causas meteorológicas, horarios previstos, festividades, o causas ajenas a nuestra organización, las

visitas pueden variar.

Para los vuelos de salida muy temprana, se puede perder el desayuno (sin descuento ni devolución).
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Formalidades

Myanmar: Documentación necesaria para viajeros con pasaporte español: Consultar en la web del Ministerio de Asuntos

Exteriores: Pestaña Documentación y visados.

Para la realización del viaje es obligatorio el visado electrónico que se tramita online en: https://evisa.moip.gov.mm/

Se recuerda igualmente a todos los usuarios y, en especial, a los que posean nacionalidad distinta a la española, que deben

asegurarse consultando con el Consulado correspondiente, antes de iniciar el viaje, de tener cumplidas todas las normas y

requisitos aplicables en materia de visados a fin de poder entrar sin problemas en todos los países que vayan a visitarse.

Las autoridades pueden ser muy exigentes a la hora de examinar los pasaportes de los turistas, y ponen problemas a la

entrada si éste está dañado o tiene las tapas separadas de la libreta. Por ello, si el documento no está en perfecto estado, se

recomienda renovarlo antes de viajar al país, y en cualquier caso, abstenerse de tratar de manipularlo. Asimismo, no se

permite la entrada con pasaportes que figuren como anulados, por lo que es importante no viajar con documentos cuya

pérdida se hubiera denunciado y que posteriormente hubieran sido recuperados, ya que se trata de pasaportes

considerados como no válidos.

Para la realización del viaje es necesario el pasaporte español con una validez de más de 6 meses a la fecha de salida del

país y, al menos, dos páginas consecutivas en blanco.

Será responsabilidad exclusiva del viajero portar toda la documentación personal y familiar en regla, vigente y válida para el

viaje, así como verificar antes de la salida que cumple con todos los requisitos de entrada, salida y tránsito exigidos por las

autoridades competentes de cada destino.

Para cualquier consulta sobre las vacunas necesarias y otras informaciones sanitarias para el viaje descrito, pueden

ponerse en contacto con el Centro de Vacunación Internacional correspondiente en cada población.

Condiciones de contratación

La cancelación de los servicios quedará sujeta a revisión según el momento en que se produzca la misma dependiendo de

las condiciones de cancelación de cada proveedor de servicios aéreos y/o terrestres.

Todos los precios mencionados en este viaje han sido calculados en base a los tipos de cambio aplicables y tarifas vigentes

en la fecha de presentación del mismo. Una variación significativa de estos elementos podrá dar lugar a la revisión del

precio final del viaje, tanto al alza como a la baja.

No se acepta pago con tarjetas American Express y Diners Club.

Condiciones Generales de Contratación según nuestra página web:

https://www.destinosasiaticos.com/content/condiciones-generales

Plaza Santa Bárbara 4, 1º Derecha, 28004 Madrid, España | www.destinosasiaticos.com |

info@destinosasiaticos.com | Tel. 917 581 027
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