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Myanmar con Phuket y Bangkok

18 dias - Myanmar - Tailandia - En grupo y salidas regulares

DURACION MODALIDAD IDIOMA

18 dias En grupo y salidas regulares En castellano
Visitando Yangon, Mandalay, Amarapura, Bagan, Heho, Pindaya, Kakku, Bangkok, Phuket
Precio Desde 2.755 € + tasas 495 € (3.250 €)
El viaje

Descubre dos de los grandes tesoros del Sudeste Asiatico en un viaje que combina la espiritualidad de Myanmar
con la energia de Tailandia y el descanso en las playas de Phuket. Un recorrido que permite conocer antiguas

capitales, miles de templos budistas, paisajes lacustres y algunas de las costas mds espectaculares de la region.

La ruta comienza en Myanmar, explorando Yangén, Mandalay y Amarapura, donde conocerds monasterios,
pagodas y el emblemdtico puente U Bein. Continuards hacia Bagan, uno de los conjuntos arqueoldgicos mds
impresionantes de Asia, con miles de templos repartidos por la llanura, antes de descubrir el Lago Inle, havegando
entre aldeas flotantes, mercados tradicionales y las famosas pagodas de Kakku. El vidje prosigue en Bangkok,
donde visitards el Gran Palacio, el Templo del Buda Esmeralda, Wat Pho y el impresionante Buda de Oro, ademds
de disponer de tiempo libre para descubrir la ciudad a tu ritmo. Como broche final, disfrutards de varios dias en
Phuket, un destino perfecto para relajarte en playas de arena blanca, realizar excursiones a las islas Phi Phi o la

bahia de Phang Nga y descubrir algunos de los paisajes tropicales mds espectaculares de Tailandia.

Itinerario
1 ESPANA — YANGON
DIA Salida en vuelo regular con destino a Yangon, via puntos intermedios de
conexion. Noche a bordo. Myanmar conserva una profunda espiritualidad = =
budista y un valioso patrimonio de pagodas, monasterios y paisajes : it

rurales.



YANGON
2

DiA Llegada a Yangén, antigua capital de Myanmar. Recepcion y traslado all
Hotel (habitacién no disponible antes de las 14.00 horas). Tiempo libre
para descansar tras el viaje o tomar un primer contacto con la ciudad,
antigua capital del pais y uno de sus grandes centros culturales.

Alojamiento.

3 YANGON - MANDALAY — AMARAPURA — MANDALAY

DiA Desayuno. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo con destino

Mandalay. Llegada y excursién hacia Amarapura para conocer el modo de

vida de los monjes en el monasterio Mahagandaryon. Luego se visita el
puente de madera de teca U Bein en Amarapura y a continuacion una
fabrica de seda. AlImuerzo en restaurante local. Traslado al hotel y check
in. Por la tarde, visita a un taller de artesania local especializada en pan de
oro y también a la pagoda Kuthodaw con sus 729 placas de mdarmol con
las inscripciones de las ensefianzas de Buda. Continua la visita con el
monasterio del palacio dorado y sus tallas en teca. Finalmente vista a la
colina Mandalay, desde donde se puede observar una vista panordmica

de la ciudad. Alojamiento en Mandalay.

4 MANDALAY — INWA — MANDALAY

DiA Desayuno. Visita del mercado de Zegyo para conocer la vida diaria de

Mandalay (cerrado los dias festivos), y del Buda de Mahamuni, una de las

imégenes mas veneradas del pais. Continuacidn hacia las ruinas de Inwa,
antigua capital real, donde se realizard un paseo en coche de caballos.
Almuerzo en restaurante local. Por la tarde, visita del monasterio Shwe
Kyin, donde se podrd observar su arquitectura tradicional y asistir a una

ceremonia de bendicién de los monjes. Alojamiento.

5 MANDALAY — MONTE POPA — BAGAN

DiA Desayuno. Salida por carretera hacia Bagan (180km - 5 a 6 horas),

atravesando paisajes rurales y zonas de produccion tradicional de dulces

de palma. En rutaq, visita del Monte Popa, volcdn extinguido considerado la
“casa de los espiritus”; hay 777 escalones hasta el templo situado en lo
alto del acantilado. Almuerzo en restaurante local. Continuacién hasta

Bagan, llegada y tiempo libre. Alojamiento.
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BAGAN
6

DiA Desayuno. Dia completo dedicado a los templos de Bagan, uno de los
conjuntos arqueoldgicos mads impresionantes de Asia. Visitaremos el
mercado de Nyaung Oo y templos como Shwezigon, Wetkyi-in-
Gubyaukgyi, Ananda y Ananda Ok Kyaung, con pinturas y formas
antiguas de gran valor. Aimuerzo en restaurante local. Por la tarde, visita a
un taller de lacado tradicional y a la pagoda Dhammayangyi Pahto. Al
atardecer, contemplaremos una vista panorédmica desde una colina.

Alojamiento.

7 BAGAN — HEHO — PINDAYA — LAGO INLE

DiA Desayuno. Traslado al aeropuerto de Bagan para tomar el vuelo a Heho,

en el corazon del Estado de Shan. Liegada y traslado a Pindaya, donde

visitaremos sus famosas cuevas de roca caliza, con cerca de 8.000
imdgenes de Buda de distintos tamaros y materiales, ademas de una
fabrica de sombrillas de papel. Alimuerzo en restaurante local.
Continuacion hacia el Lago Inle, atravesando montanas, arrozales y

poblados de las minorias étnicas Pa-0 y Danu. Alojamiento.

LAGO INLE
8

DIA Desayuno. Salida en barca para visitar uno de los mercados locales, que

rotan segun el dia de la semana, excepto en luna llena y luna nueva. Los

campesinos locales de diferentes etnias bajan de las montafas para
vender sus productos en el lago. Continuacion al pueblo de Indein, situado
a orillas del lago, ideal para observar la vida tradicional de las aldeas.
Almuerzo en restaurante local. Por la tarde, visita del pueblo flotante con
sus casas de madera de teca, el monasterio Ngaphechaung y la pagoda

Phaung Daw Oo, uno de los principales santuarios de la zona. Alojamiento.

9 LAGO INLE — KAKKU — LAGO INLE

DiA Desayuno. Salida por carretera hacia Taunggyi, capital del Estado de

Shan, situada a unos 1.500 metros de altitud. Continuacion hasta Kakku,

atravesando paisajes naturales y zonas rurales. Visita del conjunto de
pagodas de Kakku, formado por una extraordinaria coleccion de antiguas
y centenarias estupas budistas. Almuerzo en restaurante local. Regreso al

Lago Inle. Alojamiento.
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10

DIiA

11

12

DiA

13

DiA

LAGO INLE — HEHO — YANGON

Desayuno. Traslado al aeropuerto de Heho para tomar el vuelo con

destino Yangén. Liegada y visita de China Town y el mercado nocturno,

espacios llenos de actividad donde se aprecia el cardcter multicultural de
la ciudad. Almuerzo en restaurante local. Continuacién con la visita del
Buda reclinado Chauk Htat Gyi y la majestuosa pagoda Shwedagon, el
monumento religioso mds importante del pais, especialmente hermoso al

atardecer. Alojamiento.

YANGON — BANGKOK

Desayuno. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo a Bangkok. A la

llegada, traslado al hotel (habitacién disponible a partir de las 15h00).

Resto del dia libre. Alojamiento.

BANGKOK

Desayuno. Hoy realizaremos una visita de medio dia de la ciudad.

Comenzaremos visitando Wat Traimit, situado en el extremo de

Chinatown, en la calle Yaowarat, cerca de la estacion de tren
Hualampong. Wat Traimit alberga el Buda de oro macizo mas grande del
mundo, midiendo casi cinco metros de altura con un peso de cinco
toneladas y media. La excursién continuard hacia Wat Pho, el templo mas
grande de Bangkok, ubicado detras del Templo del Buda. Aqui se
encuentra el enorme Buda reclinado y los Chedis de los Reyes. Es uno de
los mayores templos de la ciudad, famoso por su gigantesco Buda
reclinado que mide 46 metros de largo y estd cubierto de oro. También
visitaremos el Gran Palacio, uno de los monumentos mas famoso de la
ciudad. Construido en 1782, sirvid por 150 aflos como la casa del rey de
Tailandia, la corte real y la sede administrativa del gobierno. Dentro del
complejo, se encuentra Wat Phra Kaew — ‘el Templo del Buda Esmeralda’
(oficialmente Wat Phra Sri Rattana Satsadaram) — considerado el templo
budista mas importante de Tailandia y donde se encuentra la imagen de
buda mas reverenciada del pais, meticulosamente tallada en un solo

bloque de jade. Resto del dia libre. Alojamiento.

e La visita podria realizarse al dia siguiente por operativa del tour.

BANGKOK

Desayuno. Dia libre para disfrutar de la ciudad por nuestra cuenta, o para

contratar alguna de las actividades opcionales (ver cuadro de “Servicios

Opcionales”). Alojamiento.
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14

DIiA

15

DIA

16

DiA

17

DiA

18

DiA

BANGKOK — PHUKET

Desayuno. A la hora indicada traslado al aeropuerto para volar a la playa.
Llegada a Phuket y traslado al Hotel (sin guia). Habitacién disponible a

partir de las 15.00h. Alojamiento.

PHUKET

Desayuno. Dia libre para disfrutar de la playa o, si te apetece disfrutar de
uno paisajes increibles, realizar una excursidn en barco, a través de
bosques de manglares, por la bahia de Phang Nga, donde podrds conocer
la famosa isla de James Bond, visitar el poblado islédmico de Koh Panyee,
explorar cuevas.., 0 también para conocer las paradisiacas islas Phi Phi o
una excursion para descubrir la impresionante vida submarina del Parque

Nacional Marino Similian haciendo snorkel. Alojamiento

PHUKET

Desayuno. Dia libre. Entre las numerosas playas de Phuket podemos
destacar la playa de Patong, de las mds grandes jy concurridal; Karon
Beach, la siguiente en popularidad; Kamala Beach, menos concurrida que
las anteriores; Surin (de unos 2 km) peligrosa durante la época de los
monzones (de abril a septiembre); Bang Tao; Rawai (ideal para los
amantes del submarinismo entre corales) o Nai Yang, entre arboles, ideal
para excursiones. Alojamiento. Posibilidad de ampliar noches en Phuket o

realizar la extension a otras playas. Consultar suplemento.

PHUKET

Desayuno. Dia libre para seguir disfrutando de las playas de Phuket.

Alojamiento.

PHUKET — ESPANA

Desayuno. Check out a las 11.00 Hrs. Tiempo libre hasta el traslado all
aeropuerto en servicio regular sin guia, para salir en vuelo regular de
regreso a Espafia, via puntos intermedios de conexion. Noche en vuelo.

Llegada a Espaia el mismo dia. Fin de nuestros servicios.

Qué estd incluido

El precio incluye No incluye
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7/ Vuelo intercontinental Espafa-Bangkok-Yangén //
Phuket-Espafa con Qatar Airways y Myanmar

Airways, via Dubai y Bangkok, en clase turista.

/ Vuelos domésticos Yangén-Mandalay / Bagén-
Heho / Heho-Yangén (emitidos y entregados por

el corresponsal en destino).

7 Vuelo Yangén-Bangkok con Air Asia (Low Cost) en

clase turista. Estos vuelos no permiten bloqueo,

requieren de emision inmediata para garantizar su

precio.

/ Vuelo Bangkok-Phuket con Tahi Vietjet (Low Cost)

en clase turista. Estos vuelos no permiten bloqueo,

requieren de emision inmediata para garantizar su

precio.

v Alojamiento en los hoteles indicados o similares en

habitacién doble.

v Traslados en servicio regular en vehiculo con aire

acondicionado.

v Traslados regulares en Bangkok con asistente de
habla hispana. En Phuket, solo con conductor en
inglés.

v Desayuno diario y 8 almuerzos en restaurantes
locales. Consultar suplemento para pensién
completa. Agua mineral durante las visitas y

excursiones.

v Guia de habla hispana en Myanmar y en la visita

guiada en Bangkok.

v Entradas a las visitas turisticas del programa.

Tramitacion del visado turistico de Myanmarr,
electrénico y obligatorio. Se tramita online a través
de la pégina web https://evisa.moip.gov.mm/ con
un coste de pago directo de 50 $ para estancias
de hasta 28 dias, valido para entradas por los
aeropuertos de Yangon, Mandalay y Nay Pyi Taw, y
para entradas por los puestos fronterizos de
Tachileik (frontera con norte de Tailandia),
Myawaddy (frontera con oeste de Tailandia) y
Kawthaung (frontera con la provincia de Ranong,

en Tailandia).

Visado de Tailandia en caso de ser necesario.

Reserva de asientos en los vuelos.

Suplementos de mds de una maleta por persona.

Tasas gubernamentales y/o locales, a pagar en

destino.

Excursiones opcionoles/recomendcdas.

Almuerzos y cenas no especificados en el apartado

El precio incluye.

Propinas, bebidas en las comidas/cenas, gastos de
comunicacion, lavado y planchado de ropa,
gastos personales, y en general cualquier otro
servicio u opcién no especificado en el itinerario o
mencionado expresamente en el apartado

Incluido.

Tickets de cdmara/video en los monumentos.

Cargo por exceso de equipdje y gastos privados.
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v Excursion a Kakku, paseo en coche de caballos en Ningun otro servicio no especificado en el apartado

Inwa, paseo en barca por el lago Inle. El precio Incluye.

v Servicio maletero (1 maleta por persona). Posibilidad de ampliar las coberturas con nuestro
seguro opcional. Recomendamos contratar un

seguro de anulacién del viaje. Consultanos.
v Teléfono de asistencia 24 horas en destino.

v Seguro bdsico de vigje.

Precios

MYANMAR CON PHUKET Y BANGKOK

Precio base en categoria Unica Habitacion doble Suplemento individual
Precio desde categoria estdndar 2755 € 320€

Precio desde categoria superior 2.900€ 470 €

Precio desde categoria primera 3.020 € 600 €

PRECIO BASE DESDE EN TEMPORADA ALTA HAB. DOBLE SUPL INDV

Precio desde categoria estdndar 2395 € 215 €

Precio desde categoria superior 2535 € 370 €

Precio desde categoria primera 2630 € 430 €

* Tasas aproximadas a reconfirmar en el momento de la emisién.

PRECIO POR PERSONA

Excursion Suplemento

Suplemento pensién completa en hoteles categoria Estdndar* 210 €
Suplemento pensién completa en hoteles categoria Superior* 250 €
Suplemento pensién completa en hoteles categoria Primera* 270 €

EXCURSIONES DESDE BANGKOK™**

Excursién de medio dia al Mercado Flotante y Mercado del tren 95 €
Cena en Barco Grand Pearl, incluye traslados sin asistencia 8b €
Excursién de medio dia a los Klongs de Thonburi 190 €
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Excursién Suplemento

Excursién a Ayuthaya de dia completo con regreso en barco 135 €
Excursién a Rio Kwai de dia completo 0€
EXCURSIONES EN PHUKET***

Bahia de Phang Nga y James Bond Island. (Servicio regular — lunes, miércoles y viernes con guia 185 €

de habla hispana, resto de dias en inglés. Minimo 2 personas).

Similan Island en lancha rapida. (Diaria de noviembre a abril, en regular y en inglés, minimo 2 150 €
personas)
Islas Phi Phi en lancha rapida (Servicio Regular — martes, jueves y sdbados con guia de habla 185 €

hispana, resto de dias en inglés, minimo 2 personas).

*Cena en el hotel y el Gltimo dia cena en restaurante local en Yangon.

**Todas las excursiones opcionales serdn en servicio regular (en grupo) con guia de habla hispana salvo el crucero con

cena, que no tendrd guia, sélo traslados.

***Para cada una de estas excursiones hay que abonar una tasa de entrada al Parque de 480 THB el mismo dia de la

excursion.

Hoteles previstos

Hoteles estandar

Ciudad Categoria Hotel

Yangén 3-4* Prestige Residences (habitacién premier deluxe) / Grand

United Alone (superior con vistas) o similar

Mandalay 3* Tun Hla (deluxe) / Yadanabon Mandalay (Deluxe) o
similar

Bagan 3* Bagan Cottage Boutique (Deluxe) o similar

Inle 3% Inle Cottage Boutique (superior) / Amazing Nyaungshwe

(Deluxe) o similar

Phuket 4 Kata Palm Resort (Superior Royal Wing) o similar

Hoteles superior

Ciudad Categoria
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Yangén 4 Zealax Hotel & Residence (superior city view) o similar

Mandalay 4% Ibis Style Mandalay Centre (superior) o similar

Bagan 4* Amazing Bagan Resort (Deluxe) o similar

Inle 4* Ananta Inlay Boutique (Deluxe) o similar

Phuket 4* Wyndham Garden Phuket Kamala (Superior Room) o
similar

Hoteles primera

Ciudad Categoria Hotel

Yangén 5* Park Royal (superior city view) / Chatrium Royal Lake

(deluxe city view) o similar

Mandalay 4* Ibis Style Mandalay Centre (superior) o similar
Bagan 4* Amazing Bagan Resort (Suite Room) o similar

Inle 4x* Ananta Inlay Boutique (Deluxe pool view) o similar
Phuket 5* Sala Phuket Mai Khao (Deluxe Balcony) o similar

Informacién atil

Habitaciones disponibles en horario regular de check-in (14.00h) y check-out (11.00h) de los hoteles.

En Asia no existe una categorizacion oficial de hoteles. Las categorias indicadas son una orientacién con
respecto a la categorizacion de hoteles en Espania.

Las habitaciones de uso individual pueden ser mds pequenas que las habitaciones dobles.

La habitacién triple suele consistir en una habitacién twin (dos camas) o doble (cama de matrimonio) con una
cama extra. La tercera cama puede ser mds pequefia que las principales o puede ser sofd cama. La
habitacion triple no se garantiza hasta recibir confirmacion por parte de los hoteles. No se recomienda

compartir una habitacion triple entre 3 adultos.

Muchos lugares en, hoteles y transportes no estdn adaptados para sillas de ruedas; sin previo aviso no
podemos garantizar la participacion en el tour a personas con movilidad reducida.

Cualquier intolerancia o restriccién alimentaria (olergics, celiaquiq, dietas sin lactosa, vegetarianas, etc.)
debe comunicarse obligatoriamente en el momento de solicitar la reserva. No obstante, es importante tener
presente que en muchos paises de Asia no existe un control exhaustivo sobre alérgenos ni se aplican
protocolos estrictos en cocing, por lo que no es posible garantizar mens especiales, dietas libres de
determinados ingredientes ni la ausencia de contaminacién cruzada, incluso cuando estas necesidades se

hayan comunicado con antelaciéon. Asimismo, puede darse el caso de no disponer de alternativas adecuadas
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para ciertas intolerancias o restricciones, por lo que recomendamos a los viajeros llevar consigo alimentos que

puedan consumir con total seguridad.

o Debido a causas meteorolégicas, horarios previstos, festividades, o causas ajenas a nuestra organizacion, las

visitas pueden variar.

« Para los vuelos de salida muy temprana, se puede perder el desayuno (sin descuento ni devolucién).

Formalidades

o Myanmar: Documentacioén necesaria para viajeros con pasaporte esparol: Consultar en la web del Ministerio de Asuntos

Exteriores: Pestafia Documentacion y visados.

Para la realizacién del viaje es obligatorio el visado electrénico de Myanmar que se tramita online en:

https://evisa.moip.gov.mm/.

Tailandia: Documentacién necesaria para viajeros con pasaporte espafol: Consultar en la web del Ministerio de Asuntos

Exteriores: Pestafia Documentacion y visados.

A partir del 01 de mayo de 2025, se debe cumplimentar la Tarjeta Digital de llegada a Tailandia (Thailand Digital Arrival Card

TDCA), al menos tres dias antes de la llegada, a través del siguiente enlace. Este tramite es gratuito.

Se recuerda igualmente a todos los usuarios y, en especial, a los que posean nacionalidad distinta a la esparfiola, que deben
asegurarse consultando con el Consulado correspondiente, antes de iniciar el viaje, de tener cumplidas todas las normas y

requisitos aplicables en materia de visados a fin de poder entrar sin problemas en todos los paises que vayan a visitarse.

Las autoridades pueden ser muy exigentes a la hora de examinar los pasaportes de los turistas, y ponen problemas a la
entrada si éste estd danado o tiene las tapas separadas de la libreta. Por ello, si el documento no esté en perfecto estado, se
recomienda renovarlo antes de viajar al pais, y en cualquier caso, abstenerse de tratar de manipularlo. Asimismo, no se
permite la entrada con pasaportes que figuren como anulados, por lo que es importante no viajar con documentos cuya
pérdida se hubiera denunciado y que posteriormente hubieran sido recuperados, ya que se trata de pasaportes

considerados como no vdlidos.

Para la realizacién del viaje es necesario el pasaporte espafiol con una validez de mds de 6 meses a la fecha de salida del

pais y, al menos, dos péginas consecutivas en blanco.

Serd responsabilidad exclusiva del viajero portar toda la documentacion personal y familiar en regla, vigente y vdlida para el
viaje, asi como verificar antes de la salida que cumple con todos los requisitos de entrada, salida y transito exigidos por las
autoridades competentes de cada destino.

e Para cualquier consulta sobre las vacunas necesarias y otras informaciones sanitarias para el viaje descrito, pueden

ponerse en contacto con el Centro de Vacunacion Internacional correspondiente en cada poblacion.

Condiciones de contratacion
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e La cancelacion de los servicios quedard sujeta a revisidn segin el momento en que se produzca la misma dependiendo de

las condiciones de cancelacién de cada proveedor de servicios aéreos y/o terrestres.

» Todos los precios mencionados en este viaje han sido calculados en base a los tipos de cambio aplicables y tarifas vigentes
en la fecha de presentacion del mismo. Una variacion significativa de estos elementos podré dar lugar a la revision del

precio final del viaje, tanto al alza como a la baja.
» No se acepta pago con tarjetas American Express y Diners Club.

o Condiciones Generales de Contratacién segln nuestra pdgina web:

https://www.destinosasiaticos.com/content/condiciones-generales

Plaza Santa Barbara 4, 1° Derecha, 28004 Madrid, Espafa | www.destinosasiaticos.com |

info@destinosasiaticos.com | Tel. 917 581 027
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